
VIERNES 17 DE NOVIEMBRE 2023

CURSO DE MEDICINA GENÓMICA 
EN LA MEDICINA DE PRECISIÓN

CURSO ONLINE



15:00 – 16:30
DE LA GENÉTICA A LA MEDICINA GENÓMICA.

•	 Estructura	y	organización	del	material	genético.
•	 La	expresión	del	genoma:	Del	ADN	a	las	proteínas.
•	 Transcriptómica
•	 Proteómica
•	 Metabolómica

16:35 – 17:50
ENTRANDO EN LA ERA DE LA MEDICINA 
GENÓMICA COMO BASE DE LA MEDICINA DE 
PRECISIÓN.

•	 La	Genómica	Nutricional:	precisión	en	las	
recomendaciones	nutricionales	y	en	el	uso	y	diseño	de	
nutracéuticos.

•	 Nutrigenética
•	 Nutrigenómica
•	 Ganando	precisión	en	las	prescripciones	y	en	el	diseño	

de	nuevos	fármacos.
•	 Farmacogenética
•	 Farmacogenómica

18:30 – 20:00
LA APLICACIÓN DE LA MEDICINA GENÓMICA EN 
PREVENCIÓN Y EN PATOLOGÍAS COMPLEJAS:

•	 La	Medicina	antienvejecimiento	de	Precisión.	Lo	real	
frente	a	los	retos.	Ejemplos	de	actuación.

•	 Neuroprogram:	modelo	de	base	para	actuar	según	
subtipos	clínicos	más	allá	del	diagnóstico	clínico	global.

20:00 – 20:30
SESIÓN DE RUEGOS Y PREGUNTAS.

Nota: quienes no puedan asistir a la emisión en directo, pueden 
acceder al curso en la modalidad online-diferido, accediendo a las 
grabaciones a través de la plataforma habilitada a tales efectos.


