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Primera infraestructura
de medicina genomica

Genomic Genetics Internacional y Labco Espana crean la primera
red internacional de secuenciacion genética con videoconsulta

REDACCION « MADRID

enomic Genetics Interna-
ional, centro pionero en
medicina genémica con

mas cinco anos de trayectoria se
alia con Labco Espana, laborato-
rio lider en analisis clinicos que
cuenta con una prestigiosa uni-
dad de consejo genético. Genomic
Genetics International y Labco
unen sus esfuerzos para crear la
primera red internacional de
medicinagenémica. Apoyandose
en el avance tecnologico, ademas
derealizarlasecuenciacion gené-
tica, la nueva infraestructura in-
corpora la videoconsulta para
que todos los pacientes puedan
conocer el protocolo de su trata-
mientoindividualizadoy objetivo
segun su idiosincrasia personal.
Asimismo, nos brinda la oportu-
nidad de contactar, desde cual-
quier lugar, con un reputado
equipo de especialistasen medici-
nagenomica para informarydar
respuestaacualquier dudasobre
el protocolo.

«Conocer nuestro mapa gené-
tico supone dar un paso que va
mas alla de la medicina preven-
tivay, afirma José Ignacio Lao,
director médico de Genomic
Genetics Internacional: «Estu-
diando e interpretando la infor-
macion que aportan los genes en
siylainteraccion de éstos conlos
factores externos, podemos pre-
venir enfermedades futuras».

La secuenciacion del genoma
permite detectar prematuramen-
te canceres hereditarios, o enten-
der el proceso de enfermedades
neurodegenerativas o multifac-
toriales, como el alzhéimer o la
fibromialgia respectivamente.
José Ignacio Lao ha desarrollado
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Unailustracion computarizadadela
estructura de doble hélice del ADN

junto al equipo de GGI unos pro-
gramas individualizados, fruto
de estudios realizados, que sirven
de herramienta de ayuda dentro
del proceso de diagnoéstico y tra-
tamiento de estas enfermedades
tan complejas. Genomic Genetics
International pioneros en el
abordaje de la fibromialgia, el
alzhéimer y los trastornos del
neurodesarrollo como el autismo
oel TDAH, a través dela genética,
viene aplicando desde hace mas
de cinco anos estos tratamientos
amultitud de pacientes, logrando
excelentes resultados.

El mecanismo consiste en un
sencillo test de saliva sobre el que
el equipo de Genomic Genetics
realiza un completo estudio y
elabora un tratamiento para cada
paciente. Los objetivos consisten
primero, en actuar sobre la ex-
presion del material genético que
podria dar lugar a enfermedades
futuras y, segundo, en potenciar
la expresion de variantes genéti-
cas positivas mediante protocolos
de prevencion. Estos protocolos
consisten en un completo y per-
sonalizado plan nutricional, de
suplementacion y cambios en los
habitos de vida, siempre en fun-
cion de los requerimientos del
organismo concreto, apoyados
con una serie de consultas de
seguimiento y adaptacion. Ade-
mas, en el caso de que se detecta-
sen las primeras manifestaciones
de alguna enfermedad se elabo-
raria una terapia altamente indi-
vidualizada y objetiva. Es decir,
el programa permite modularla
forma en que se expresan los
genes, y ofreciendo las pautas
para anular lo que resulta nega-
tivo parala salud y potenciar todo
aquello que es saludable.

La alianza entre ambas enti-
dades abre una nueva puerta en
el ambito de la medicina, ya que
facilita el acceso a métodos tera-
péuticos basados en el estudio
del genoma. En definitiva, un
nuevo concepto de centro que
pretende ser una herramienta de
prevencion y consulta médica.La
red operara bajo la supervision
meédica y genémica de los docto-
res José Ignacio Lao y Luis Iz-
quierdo, ambos especialistas en
genética clinica y profesionales
meédicos de reconocido prestigio
internacional junto a un equipo
de especialistas.

«OnMedicall»eslaplataforma
on-linedeLABCOquete
permite contactar, estés donde
estés, consus expertosen
genética paramanteneruna
consultaonlinesin necesidad
dedesplazarte.

Ventajas:
-Mejoralacomunicacionentre
pacientesymédicosatravésde

TRABAJAR DESDE UNAPLATAFORMA ON

unserviciorapido,seguroyde
calidad.
-Permiteaclarardudassobre
informes médicos, interpreta-
cionderesultados, alternativas
terapéuticas, etc.
-Simplificaloslargos procesos
medicaos, técnicosyadministra-
tivos, permitiendonos ofrecer
unserviciomassencilloy

-LINE

asequible.

-Acercalos programasde
medicina preventivaacual-
quierlugardeEspafia
Elequipode Genomic Genetics
Internacional pasaaformar
partedeesta plataformacon
susestudios pionerosy
protocolosindividualizados.
www.onmedicall.me
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EL EQUIPO MEDICO
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cas, poligénicas y multifacto-
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Universidad Europea,,
Directordel Centro Nacional
de Microbiologia, actualmen-
te Facultativo Especialistade
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Cajalde Madrid, con especial
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pacienteysuinteracciéncon
lanutricion.
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Doctoraen
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cirugia. Especia-
lista en Nutri-
cion, Obesidady
Sindrome

metabdlico,asicomoen

Nutriciondeportiva.Ha
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conamplia experienciaen
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Ingrid Castafo
Graduadaen
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Humanay
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Universidad de
Navarra (UNAV).
Cursosuperioruniversitario
enProfesionalizacionen
dietas porlaUniversidad
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Nutritional Coaching,y
certificacion Internacional
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nivell. Cuenta con experien-
ciaenNutricion Clinicaen
entorno hospitalarioy
trastornos metabdlicos.En
Genomic Genetics esta
especializada en pacientes
internacionales contrastor-
nosdel neurodesarrollo

www.genomicgenetics.com
www.labco.es



